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 به 8931 سال پاییز از اهر باقرالعلوم بیمارستان خون فشار و دیابت ینیکلک در بیماران پیگیری و آموزش

 ارپرست شهادت و کرونا بیماری گیری همه شیوع با متاسفانه که شد شروع تدریجی و گام به گام صورت

 .  بود غیرفعال سال یک حدود مدت به اسماعیلی فریبا خانم کلینیک

 گروه اابتد در ، شد شروع خون فشار و دیابت کلینیک فعالیت مجددا ،محترم نمترو پیگیری با 8011 سال از

 کرونا یگیر همه کاهش و زمان گذشت با که بود کلینیک به کننده مراجعه یخون فشار و دیابتی بیماران هدف

 شاورهم و مراقبتی خود آموزش واحد عنوان باکلینیک  فعالیت،  سالانه های دستورالعمل کردن عملیاتی با و

 آموزش پرستاری واحد به مذکور واحد عنوان 8018سال ادامه یافت و در  8011 سال تابستان از پرستاری

  .تغییر پیدا کرد ها بخش از ارجاعی و سرپایی بیماران پیگیری و

 و آموزش به نیاز که ها بخش از ارجاعی بیماران آموزش و پیگیری همچنین و سرپایی بیماران هدف گروه

ی ) دیابت ، فشارخون ، بیماریهای قلبی ، نارسایمزمن و واگیر غیر های بیماری زمینه در داشتند بیشتر پیگیری

                                                             بود .                                       تنفسی ، نارسایی کلیه ، سکته م؛زی ، سرطان ها و .. ( 

 صورت هب را خود فعالیت خون فشار و دیابت نیککلی متن در بیمار پیگیری و آموزش پرستاری واحد

 دیابتی بیماران بستری میزان کاهش به منجر و است داده ادامه سال چهار حدود طی تدریجی و گام به گام

 های پیگیری با پزشک به ای دوره مراجعه سازی فرهنگ،  بیماران مراقبتی خود توانایی افزایش،  خونی فشار

 لازم های آموزش و بیماران سوالات به تلفنی و حضوری پاسخگویی برای محلی همچنین،  است شده مداوم

 مناسب میباشد .  غذایی رژیم و داروها،   درمان، روند  بیماری با رابطه در

 

                    هایروز در اهر باقرالعلوم بیمارستان فشارخون و دیابت کلینیک/  بیمار پیگیری و آموزش پرستاری واحد

 . باشد می مراجعین و بیماران به  آموزش آماده 80011 الی 1011 ساعت از تعطیل غیر

   اهر باقرالعلوم بیمارستان کلینیک  :مکان

                                                                                                          روشن احمدی شهید سالن -  دوم طبقه

  بیمار پیگیری و آموزش پرستاری واحد تماس شماره
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